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Cile zajmového vzdélavani

- péstovat u zakl odpovédnost za svou osobu, za své zdravi, vedeni ke
spravnému zivotnimu stylu (spravni stravovaci navyky, zdrava skladba potravin,
dodrzovani pitného rezimu, dodrzovani osobni hygieny, rozvijeni citové stranky
osobnosti, péstovani pracovnich navykld a dovednosti, aj.)

- naucit zaku aktivné vyuzivat svdj volny ¢as

- rozvijet jejich zajem (oblibenou aktivitu) i talent

- aktivné rozvijet kompetence Zaku (posilit komunikaéni dovednosti, zvysit
socialni kompetence, posilit kompetence k uceni, aj.).

- pfispét k ziskavani novych poznatkul, zkusenosti, dovednosti i navyku

- rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodé

Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyudovani. Skolni druZina ve dnech
Skolniho vyu€ovani tvofi pro déti pfechod mezi vyukou ve tfidach a pobytem doma.
Druzina neni pokraCovanim Skolniho vyuCovani, pedagogicka prace v ni ma sva
specifika a je vyrazné odli$na od bé&zné vzdélavaci praxe. Skolni druZina organizuje
zajmové vzdélavani predevsSim pro déti pfihlasené k pravidelné denni dochazce.

Cinnost $kolni druziny se uskute&fiuje formami zajmového vzdé&lavani/tematickou
rekreacni Cinnosti, pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innosti, vyuzitim
oteviené nabidky spontannich €innosti. Prace Skolni druziny je zcela samostatnou
oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi se specifickymi poZzadavky a pravidly
pedagogiky volného Casu.

O prijeti ditéte k €innosti Skolni druziny se rozhoduje na zakladé pisemné prihlasky,
jeji soucasti je pisemné sdéleni zakonnych zastupcl ditéte o rozsahu dochazky
a zpusobu odchodu ditéte z druziny. Rozhodnuti o pfijeti nebo nepfijeti zajemce
rozhoduje feditelka. Druzina je urena zakim prvniho stupné zakladni Skoly,
v odlivodnénych pfipadech miiZze byt do SD zafazen i Zak druhého stupné zakladni
Skoly.

Motiva¢ni nazev vzdélavaciho programu ,Do druzZiny s radosti“ vyjadfuje zamér
druziny utvaret zajmové vzdélavani tak, aby zakim i pedagogum pfinasel pobyt v ni
radost a aby sami v sob& uméli radost péstovat.

Skolni druzina sestava z jednoho oddéleni, jeji innost se odviji dle SVP $kolni
druziny a ro¢niho planu druziny. Pocty pfitomnych zakl se béhem dne méni.

Skolni druzina slouZi k vychové, vzdélavani a rekreaci zakd. Provoz zaéina v 7:30
a konci v 16:00.



Klicové kompetence

Skolni druzina ve svém programu rozviji kli¢ové kompetence zaku v souladu s SVP
Skoly.

Kompetence k uceni

- zak si vSima souvislosti mezi jevy, experimentuje, uziva jednoduché
pojmy, znaky, symboly

- ziskané védomosti dava do souvislosti

- uci se nejen spontanné, ale také védomé, uci se s chuti, zapoCatou praci
dokonCi

- ziskané zkuSenosti uplatniuje v praktickych situacich a dalSim uceni

- zna jednoduché textové zdroje (uCebnice, détské encyklopedie, dalsi knihy
a Casopisy) pro uceni

- poznava cil a smysl uceni, umi posoudit vlastni pokrok

- podili se na planovani, fizeni a organizovani vlastniho uceni

Kompetence k feSeni problému

- zak si v§ima déni i problémud v blizkém okoli a ty jsou mu motivaci
k feSeni dalSich problému a situaci

- hleda rGzné varianty feSeni problému a vybira mezi nimi

- problémy feSi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, spontanné vymysli
nova feSeni problém a situaci

- nenecha se odradit pfipadnym neuspéchem a vytrvale sméfuje k feSeni

- pfijima odpovédnost za vysledek feSeni problému

- chape, ze vyhybani se problémum nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna
feseni

- neboji se chybovat

Kompetence komunikativni

- ovlada fe€, samostatné vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu
i funkci

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

- pribézné rozSifuje svou slovni zasobu a pouziva ji k dokonalejsi komunikaci
s okolim

- ma elementarni pfedpoklady k u€eni se cizimu jazyku



Kompetence socialni a personalni

- samostatné rozhoduje o svych cinnostech a uvédomuje si, Zze za né
odpovida a nese dusledky

- projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, rozpozna vhodné a nevhodné
chovani, vnima nespravedInost, ublizovani, agresivitu, lhostejnost, Sikanu
a dovede se jim branit

- ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit — pfijmout
kompromis, je schopen respektovat jing, je tolerantni k odliSnostem mezi
lidmi

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v kolektivu, pfispiva k upeviovani
dobrych mezilidskych vztaht

Kompetence Sinnostni a obanské

- sve Cinnosti a hry se uCi planovat, organizovat, fidit a hodnotit

- odhaduje rizika svych napadu

-k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, vazi si prace i usili druhych

- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

- uvédomuje si sva prava a prava druhych

- dba na své osobni zdravi i zdravi druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné prostfedi (pfirodni i spoleCenské)

- vnima krasy pfirody a cilené o ni peCuje

- zna zakladni spolecenské normy chovani

Kompetence pracovni

- po celou dobu prace udrzuje sveé pracovni misto v pofadku
- vyhodnocuje vysledky své Cinnosti

- neboji se prevzit odpovédnost za splnitelné ukoly

- Vi, jak si planovat a organizovat své pracovni ¢innosti

- orientuje se v zakladnich aktivitach

Kompetence k traveni volného ¢asu

- rozviji své zajmy v organizovanych skupinovych i individualnich ¢innostech

- umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic

- vytvafi navyky pro udrzeni zdravého Zivotniho stylu

- vybira pfiméfené aktivity ke kompenzaci stresu

- umi fici ,ne“ nevhodnym nabidkdam na vyuZiti volného €asu

- moznost vénovat se Cinnostem, které ma rad, bavi ho, uspokojuje, pfinasi
radost a uvolnéni
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Obsah zajmového vzdélavani

Obsah zajmového vzdélavani je rozdélen do vzdélavacich oblasti, pfevzatych z
ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét se sklada z nasledujicich obora: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a
&as; Rozmanitosti prirody; Clovék a jeho zdravi.

Misto, kde zijeme

Skola — bezpecna cesta do Skoly, pokyny vpravo, vlevo, nahofe dole, plan skoly
Brno — poznavame misto, kde zijeme a kde se nachazi naSe Skole, brnénské
povésti, navaznost na c¢innosti z expedi¢nich dnl uskute€néné v ramci
vyucovani

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Ceska republika, nase vlast — statni symboly, prstem po mapé&, nase hrady
zamky a pamatky

dopravni vychova — pravidla silni€niho provozu pfi prochazka, znacky
literarné-dramatické Cinnosti — prace s knihou, encyklopediemi, Bfezen, mésic,
knihy, dramaticka tvorba (vanoéni vystoupeni), pantomima, vtipy, Cetba
CasopisU

hudebni €innosti — sélovy a sborovy zpév, hudebné-pohybové a tanecni hry,
poslech hudby

vytvarné ¢innosti — vyuziti rdznych vytvarnych technik, experimentovani

lidové zvyky a tradice — Mikulas, Vanoce, Valentyn, Masopust, Velikonoce,
Carodéjnice, Den matek, Den déti

Lidé kolem nas

rodinné a spoleCenské prostfedi — pfibuzenské a mezigeneracéni vztahy, role
¢lend rodiny, obecné normy chovani, pratelstvi, tolerance ve skupiné, osobni
soukromi a bezpeci ve vztazich

spoleCenské a kulturni chovani — etiketa, oslovovani, nakupovani, cestovani
v MHD, vzajemna ucta

pravo a spravedinost — prevence socialné patologickych jevu, zakladni lidska
prava

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, globalni problémy
pfirodniho prostredi

zaméstnani a femesla — spravné pojmenovani prace a femesel, prace fyzicka
a dusevni

kultura — kulturni instituce, masova kultura

Lidé a ¢as

orientace v Case a Cas v zivoté Clovéka — Cas jako pojem, urCovani €asu,
hygiena a psychohygiena

minulost a souCasnost v nasem Zzivoté - rozliSovani déje v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti, déjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, statni
svatky a vyznamné dny



- vyvoj Clovéka — vznik a vyvoj lidské spolecnosti, odliSnosti zplsobu Zivota jinych
narodu

- vyvoj rodiny — generace, odliSnosti v rdznych spole€nostech

- regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

- rocCni obdobi

- volny Cas

Rozmanitosti pfirody

- les

- rostliny

- houby

- zivoCichové

- chovatelstvi

- Z0OO

- Ekosystémy

- voda

- hory

- slunecni soustava a vesmir
- Zemé a zZivotni podminky

- Zivotni prostfedi a ekologie
- neziva pfiroda

- Morseova abeceda

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — poznatky o téle a jeho zdravi, zivotni potfeby a projevy, uvédoméni
si vlastniho téla

- détstvi bez urazi

- ochrana zdravi ditéte, zdrava vyziva — vytvafeni zdravych zZivotnich navykd,
¢innosti relaxacni a odpocinkové, prevence urazud, denni rezim, pohybovy rezim

- prvni pomoc

- osobni bezpedi

- hra—relaxacni hry, télovychovné, sezonni, hudebné pohybové, zasady fair play

- turistika



Roé€ni tematicky plan
Zari: Nase Skola, druzina, bezpe€na cesta do Skoly a po jejim okoli

Seznameni s rezimem a fadem SD, s bezpe&nostnimi pfedpisy. Vychazky do okoli
Skoly, pravidla silnicniho provozu. Hry pro podporu utvareni kolektivu. MiCové
a sportovni hry venku. Poznavani fauny a flory v blizkém okoli. Vytvarné zpracovani
zazitkl z prazdnin. Trénink na soutéz PiSkvorak.

Rijen: Podzimni promény

Poznavani pfirodnich cyklld a zmén — sbér plodu (Sipky, kastany, ...) a listd a dalSich
prirodnin na rukod&lnou &innost. Rukodé&lna &innost, vyzdoba SD a prostor $koly.
Cetba 8asopist a knih. Soutéz Piskvorak. Vychazky do okoli $koly. Hry v mistnosti.
Cviceni s hudbou. Téma Halloween a Dusicky.

Listopad: Priprava na zimu

Spole€enské hry, psychomotorické hry pro zklidnéni. Pohyboveé hry a hry v mistnosti.
Prace s plastelinou.

Poslech pohadek na CD ¢i ¢tenych a nasledné vytvarné zpracovani pfibéhu. Pfiprava
na besidku — vyroba darec¢kl. Vyroba vanocni vyzdoby. Relaxace, poslech pohadek,
Cetba na pokraCovani.

Prosinec: Obdobi radosti a ocekavani

Skladanky z papiru. Téma Mikulas — tvorba postavi¢ek MikulaSe, Certa a andéla
riznymi technikami, historie svatku. Téma Vanoce — vyroba pfanicek, tradice a zvyky,
koledy Geské i anglické, vyzdoba SD a prostor Skoly. Vychazky do okoli $koly
a pozorovani zmén v pfirodé.

Leden: Obdobi zimniho spanku

Omalovanky, kvizy. Hry a stavby na snéhu. Téma Tii kralové — tradice, vyznam,
vytvarné zpracovani, dramatizace. Cteni encyklopedii s dirazem na informace o tom,
jak zvifata travi zimu. Vyroba zvifatek nejen z pfirodnich materiald. Relaxacni
techniky.

Unor: Mésic lasky a pratelstvi
Hry v mistnosti, spoleCenské hry. Téma Karneval — zvyky a tradice, vyrabéni masek a

kostymG. Téma Valentyn — vyroba pfani¢ek, historie a vyznam svatku, laska,
pratelstvi.



Bfezen: Prichazi jaro

Téma Biezen, mésic knihy — &teni knih. Téma MDZ — historie dne, vyroba praniek,
navstéva knihovny. Téma Pfichazi jaro — vytvarné zpracovani, pozorovani zmén
v prirodé&. Prochazky v blizkém okoli. Jarni uklid hragek, stavebnic aj. Vyzdoba SD
a prostor Skoly.

Duben: Nase Zemé

Téma Velikonoce — barveni vajicek, pranicka, vyzdoba SD a prostor $kol, vyroba
z papiru. Téma Den Zemé — vyroba z papiru, pozorovani okoli a zmén v pfirodé,
historie dne, téma ekologie a ochrana pfirody.

Kvéten: Den matek

Téma Den matek — vyroba dareckl a pranicek, historie dne, basni¢ky. Hry venku
a v mistnosti. Poslech hudby, poznavani hudebnich styld, hudebni workshop.

Cerven: TéSime se na prazdniny

Sportovni aktivity ke Dni déti. Témata Pfichazeji prazdniny a Cestovani — pravidla
silnicniho  provozu, bezpecny pobyt v pfirodé, ochrana pfirody, pravidla
spoleCenského chovani a stolovani. Malovani na chodniku. Vytvarné zpracovani

prazdninovych pland. Hodnoceni celoroéni prace.

Tento plan je celoroné doplfiovan a aktualizovan dle akci Skoly.
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Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potrebami a zaki nadanych

Zaci se specialné vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani
podplrnych opatfeni v zajmovém vzdélavani a rovny pfistup Zakd ke vzdélavani.
Podplrna opatfeni se Cleni do péti stupnu. Podpurna opatfeni druhého az patého
stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenskeho zafizeni.

Vzhledem k tomu, Ze je Skolni druzina soucasti Skoly, postaci pouze doporuceni pro
vzdélavani zaka se specialné vzdélavacimi potfebami ve Skole, kde budou
v doporuceni ke vzdélavani Zaka se specialné vzdélavacimi potfebami zohlednény
I jeho potfeby v zajmovém vzdélavani.

Pro rozvoj mimofadné nadanych zaku, jsou vhodné aktivity zaméfené na rozvoj
tvofivosti, spoluprace, vztahu a socialni a emocionalni inteligence, metody zaclenit
UcCastnika do aktivit primarné urcenych vysSim vékovym skupinam, spolupracovat se
Skolskym poradenskym zafizenim a se Skolou.

Materialni podminky

Skolni druzina vyuziva pro svou &innost vlastni prostory zafizené jako herna, které
svym vybavenim a uspofadanim odpovidaji potfebam mladSiho Skolniho véku.
Prostor je Clenity, ktery navozuje pocit bezpeci a radosti, umoZznuje soukromi i Cinnost
ve skupinkach, dava prilezitost k odpocinku, iniciuje samostatné intelektualni,
zajmoveé i hravé aktivity organizované i spontanni.

Ve vybaveni Skolni druziny jsou stolni hry, stavebnice, sportovni nacini, détské
Casopisy a knihy, vybaveni pro vytvarné a pracovni ¢innosti, hudebni nastroje, radio.

Skolni druzina ma moznost své materialni podminky stale vylep$ovat.

Ekonomické podminky

Uplata za $kolni druZinu je sougasti $kolného.
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Personalni podminky

Vychovatelky zajiStuji podminky pro vychovné-vzdélavaci praci. Vychovatelky maji
rozvrzenou pracovni dobu tak, aby u déti zajiStovaly neustale
bezpenost neponechaly je bez dozoru. Svym chovanim a pfistupem k détem
vytvafi spokojené, jisté a bezpedné prostiedi v SD. Vychovatelky respektuji potfeby
déti, které pomahaji uspokojovat, navozuji prostfedi pohody, zbytecné déti
neorganizuji. Vedou déti tak, aby se rozvijely, citily se v pohodé&, mély dostatek
podnétld k uceni a hre.

Vychovatelky se sebevzdélavaji, pracuji na zakladé jasné vymezenych a spolecné
vytvorenych pravidel. Jsou schopné tymové prace, vzajemné vstficné komunikace
a spoluprace. Pracuji tak, aby byla vzdy a pfi vSech cinnostech zajiSténa détem
optimalni pedagogicka pécCe. Vychovatelky jednaji, chovaji se a pracuji
profesionalnim zpisobem. Béhem celého pedagogického plsobeni rozviji socialni
kompetence dulezité nejen pro uceni, ale i pro dalSi rozvoj zakl: schopnost byt sam
sebou, zdravé sebevédomi, sebejistotu, pFizplsobit se zivotu v socialni skupiné
i v multikulturni spole¢nosti, polozit zaklady pro celozivotni u€eni a schopnost jednat
v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.

Vychovatelky odpovidaji za dodrzovani fadu pro Skolské pracovniky, v€asny pfichod
na pracovisté (popf. fadnou omluvu), za peclivé uzavirani oken a zamceni budovy
pfed odchodem. Odpovidaji za inventaf, za zajiStovani pitného rezimu déti, za
pravidelné planovani akci, za vysledky své vychovné prace, za vytvareni vztahd mezi
Skolou, rodi€i i zfizovatelem. Odpovidaji za vysledky vychovné-vzdélavaci prace,
prubéh c¢&innosti zaznamenava do pedagogické dokumentace. Na vychovné-
vzdélavaci Cinnost jsou fadné pripraveny. ZucCastriuji se aktivhé pedagogickych
porad, provoznich porad, Skoleni a schizi podle planu Skoly.
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Zasady bezpeénosti v mistnosti a ve mésté

- dodrzovat vnitini fad Skoly a Skolni druziny

- zakaz manipulace elektrickymi zafizenimi

- zakaz vyklanéni z oken a manipulace s okny

- nebéhat, neskakat, nestoupat na Zidle, stoly a jiny nabytek

- pozor na ostré hrany nabytku, nekryté radiatory, uvolnéné podlahoveé
krytiny

- pouZzivat jen bezpecné pomucky (nuzky-oblé zakon&eni)

- udrzovat v mistnosti poradek

- béhem Cinnosti dodrzovat kazer a klid

- dodrzovat vyhlasku o silniénim provozu, s jejimi hlavnimi zasadami pred
akci seznamit ucastniky

- pfed pfesunem seznamit uCastniky s trasou a prostorem

- uréit misto srazu pro pfipad, Ze by se nékteré dité pfi pfesunu ¢i hie
ztratilo

- pfed zapocetim hry vymezit prostor, zkontrolovat osobné&, zda nehrozi
nebezpedi stfetu injekénich jehel, Zeleza apod., zda je prostor pfehledny

- pfi nastupu do MHD dbat na ukaznény nastup — zpravidla do jednoho
vagonu, vychovatelka nastupuje a vystupuje posledni

- je vhodné, aby déti doprovazeli dvé dospélé osoby

- pfi jizdé dbat na klid ve vozidle, aby hlukem nebyli obtéZovani ostatni
cestujici - pro pfechod vozovky pouzivat znaené pfechody, déti pfechazeji
hromadné na pokyn vychovatelky

- pokud pfechod neni fizen svétly, vychovatelka zajistuje pfipadné
zastaveni vozidel uprostfed vozovky a odchazi z ni s poslednim ditétem

- mista her by neméla byt osaméla, détem pfipomeneme nebezpeli
kontaktu s cizimi osobami

Ukoné€eni dochazky

Skolni druZina je uréena zakim prvniho stupné&, moznost dochazky konéi pfirozené
s pfechodem na druhy stupen. Zak mZe byt ze SD vylouden pfi soustavném
poru$ovani schvaleného vnitiniho fadu SD.

Ukonéeni v prabéhu Skolniho roku je mozné odhlasovacim formulafem, ktery si
mohou rodi¢e vyzvednout u vychovatelky ve Skolni druziné.
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